
Catch Up



Caso precise repor aulas, acesse a ferramenta Catch Up. O primeiro passo é clicar no 
seu livro em Conteúdos.



Procure o nome Catch Up, no final do menu esquerdo. Ao clicar, uma nova aba será 
aberta.



Nesta nova aba, selecione o idioma que você vai estudar e clique em “Selecionar”.



Clique no nome do seu livro para ver as opções de lições.



Selecione a lição que você vai estudar.



Navegue pelos botões de velocidade (3x, 2x, 1x) e de avanço e retorno pelas 
atividades da sua aula. 


